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appreciative alchemy in parenting

10 modalitati de a creste copii
inteligenti emotional

4. Fiiun exemplu de inteligenta emotionala!
2. Fii dispus sa spui ,,nu” copiilor tai!

3. Fii constient de zonele tale ,fierbinti"!
4. incearca s nu judeci oameni!
B' Incepe sa iti antrenezi copiii!

6. Participa la problemele copiilor!
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7. Implica-ti copiii, inca de mici, in sarcinile
gospodaresti!

8- Limiteaza accesul copiilor la mass-media!

@. Discuta despre sentimentele din cadrul
familiei!

i@ » Copiii tai sunt minunati!



